
1. Условия питания 

Поскольку курсы вождения не предполагают круглосуточного или длительного 

пребывания (обычно занятия длятся от 2 до 4 часов), полноценное горячее питание 

законодательно не требуется. Автошкола может обеспечить: 

•  Питьевой режим: наличие питьевой воды или питьевых фонтанчиков. 

•  Свободное время: расписание занятий выстраивается с учетом перерывов, во время 

которых обучающиеся могут перекусить вне территории учебного класса.  

 

2. Охрана здоровья обучающихся 

 

Автошкола обязана соблюдать государственные санитарно-эпидемиологические правила и 

создавать безопасную среду. Основные мероприятия включают: 

•  Медицинское обеспечение: обеспечение условий для прохождения обязательного 

предварительного (перед началом вождения) медицинского освидетельствования 

водителей. 

•  Обучение первой помощи: в рамках теоретической программы курса (предмет «Основы 

управления транспортными средствами») в обязательном порядке изучаются правила 

оказания первой помощи при ДТП. 

•  Контроль нагрузок: установление оптимального режима учебных занятий, чередование 

теории и практики, предотвращающее переутомление. 

•  Аптечки первой помощи: учебные классы и все учебные автомобили оснащаются 

аптечками, укомплектованными в соответствии с действующими требованиями 

Минздрава. 

•  Санитарно-гигиенические условия: регулярная уборка и проветривание учебных 

классов, обеспечение надлежащего уровня освещения и температуры. 

 


